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| Jueves, 26 de enero de 2017

09:30-10:00h @ Recogida de documentacion
[ ]

10:00-10:45h () Bienvenida

D. Manuel Sanchez Delgado. Gerente del Centro de In-
vestigacion Biomédica en Red (CIBER isciii).

* Presentacion de los objetivos de la jornada

* La investigacion en cuidados al envejecimiento y la
fragilidad. Unidad de Investigacion en Cuidados de
Salud (Investén-isciii, RETICEF).

* La investigacion en Disfagia en Espafha y en Europa.
Laboratorio Ciberehd de Fisiologia Digestiva del
Consorci Sanitari del Maresme (LCFD, Consorci
Sanitari del Maresme).

10:45-11:45h Q La Disfagia, un problema clinico

* Fisiopatologia de la deglucién, factores asociados y
complicaciones. Omar Ortega (LCFD, Consorci Sanitari
del Maresme).

* Deshidratacién y malnutricién. Alicia Costa (LCFD,
Consorci Sanitari del Maresme).

* Neumonia e infeccién respiratoria. Omar Ortega (LCFD,
Consorci Sanitari del Maresme).

11:45-12:15h o Descanso

]
12:15-13:00h Q La disfagia: un problema de salud prevenible
(diagnéstico/valoracion)

* Diagndstico clinico, cribaje y exploraciéon clinica
(MECV-V). Pere Clavé (LCFD, Consorci Sanitari del
Maresme).

® Valoracion nutricional. Alicia Costa (LCFD, Consorci
Sanitari del Maresme).

* Valoracion de la higiene oral en ancianos. Alberto

Martin (LCFD, Consorci Sanitari del Maresme).

13:00-13:45h Q La disfagia: un problema de salud prevenible
(tratamiento)

* Compensacion de viscosidades para fluidos. Alberto
Martin (LCFD, Consorci Sanitari del Maresme).

* Triple adaptacion de la dieta. Alicia Costa (LCFD,
Consorci Sanitari del Maresme).

® Técnicas de higiene oral en ancianos. Alberto Martin
(LCFD, Consorci Sanitari del Maresme).

13:45-14:45h @ Comida

14:45-15:30h @ Evidencia_sobre intervenciones no farmacolégicas
(Intervencion Minima-Masiva)

I Alberto Martin (LCFD, Consorci Sanitari del Maresme).

15:30-16:15h @ La enfermeria en la prevencion de complicaciones
y en los cuidados de las personas mayores con
Disfagia. Abordaje actual en las instituciones del
Sistema Nacional de Salud
Modera:
Inés Maria Comino Sanz (RETICEF. Investén-isciii).
Ponentes:
* Fernando Gonzalez Posada. Hospital de Jerez (Cadiz).
* Rosana Ashbaugh Enguidano. Hospital Universitario

Principe de Asturias (Alcala de Henares).

16:15-17:00h @ Implicaciones para la practica clinicay lainvestigacién
\ ) en cuidados

Ponentes:

* Teresa Moreno Casbas. (RETICEF. Investén-isciii).
* Pere Clavé (LCFD, Consorci Sanitari del Maresme).
® Esther Gonzalez Maria (RETICEF. Investén-isciii).

o Conclusiones
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